Program
Festiwal Pracy
i Aktywnosci Senioréw 2018
10.10.2018 r. AmberEXPO (ul. Zaglowa 11)

Godzina Wydarzenie
10:00- 10.05 Przywitanie gosci — Stawomir Siezieniewski
10:05-10:15 Otwarcie Festiwalu Pracy i Aktywnosci Senioréw

- Pawet Adamowicz — Prezydent Miasta Gdarska

10:15-10:35 Prezentacja oferty wystawienniczej poszczegdlnych Stref Festiwalowych
-Stawomir Siezieniewski

10:35-10:50 Aktywnosé ruchowa najlepszym lekarstwem na dolegliwosci stawowe
- dr Jaremi $ciepurko

10:50- 11:05 Pokaz tanca towarzyskiego dla oséb powyzej 50. roku zycia,
Szkota Tarica Towarzyskiego 50 PLUS

11:05-11:20 Prezentacja ekologicznych, naturalnych kosmetykow do pielegnacji catego ciata,
Ewelina Niklas, Cherry Soap

11:20-11:50 Wystep Tadeusza Drozdy

11:50-12:05 Pokaz mody dla oséb dojrzatych, Zespét Szkét Kreowania Wizerunku w Gdarisku
12:05-12:20 Oszustwa metoda ,,na wnuczka” oraz inne zagrozenia dla osob dojrzatych, Policja
12:20-12:35 Jak nowoczesne technologie moga pomdc w opiece nad osobami dojrzatymi

i utatwic im zycie, MobiCare

12:35-12:50 Prezentacja Gdanskiej Akademii Seniora
12:50-13:20 Wystep Laury tacz
13:20-13:35 Prezentacja: Trendy w modzie oraz wizazu dla oséb dojrzatych

Grazyna Tyrakowska, Hanna Zacharewicz

13:35-13:50 Prezentacja Gdanskiego Archipelagu Kultury
- Aktywnos¢ 50+ w opinii specjalistek

13:50-14:20 Wystep Doroty Kolak

14:20-14:35 Planowanie positkéw seniora, Matgorzata Bellwon, SlimFactory
14:35-14:50 Gdarniska Koperta Zycia, Gdarski Oérodek Promocji Zdrowia
14:50-15:50 Wystep zespotu muzycznego Tercet Egzotyczny

Ok. 15:50 Zakonczenie Festiwalu i pozegnanie gosci



