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„WYJDŹ Z DOMU!” – PROGRAM DNIA SENIORA
25.10.2017 r., godz. 9.30 – 14.00
Dom Technika NOT Gdańsk – ul. Rajska 6, Gdańsk
I.  9.30-14.00 - KIERMASZ OFERT I INFORMACJI dla SENIORÓW
	1. ZUS – doradca emerytalny i PUE

	2. PZERiI – informacja o działalności Związku
3. NFZ - poradnictwo

	4. MOPR – poradnictwo i wsparcie

	5. CARITAS – poradnictwo i wsparcie

	6. ATENEUM UNIWERSYTET III WIEKU – oferta dla Seniora

	7. NADBAŁTYCKIE CENTRUM KULTURY – oferta dla Seniora

	8. GDAŃSKI ARCHIPELAG KULTURY – oferta dla Seniora

	9. SZKOŁA TAŃCA 50+ - oferta dla Seniora

	10. AKADEMIA MUZYCZNA im. Stanisława Moniuszki w Gdańsku – oferta dla Seniora

	11. STUDENCI WYDZIAŁU LEKARSKIEGO GUMED – pierwsza pomoc medyczna

	12. GDAŃSKA SPÓŁDZIELNIA SOCJALNA – poradnictwo i wsparcie

	13. STOWARZYSZENIE PRZEDSIĘBIORCZOŚCI I REHABILITACJI – oferta dla Seniora
14. CENTRUM INTEGRACJA GDYNIA – poradnictwo i wsparcie

	


II. 9.45-14.00 – WYSTĄPIENIA I PREZENTACJE
	9.45-10.00 
	Wystąpienie organizatorów: Dyrektor Oddziału ZUS w Gdańsku, Pani Anety Pawłowskiej i Przewodniczącego PZERiI, Pana Mariana Białkowskiego.

	10.00-10.05 
	Wystąpienia Pełnomocnika Marszałka Województwa Pomorskiego
ds. Polityki Senioralnej, Pana Tadeusza Adamejtisa.

	10.05-10.20 
	Duet: Julianna An (skrzypce) i Martyna Podolska (akordeon) –
studentki Akademii Muzycznej im. Stanisława Moniuszki w Gdańsku.

	10.20-10.50
	„Bezpieczny Senior” – prezentacja KM Policji w Gdańsku.

	10.50-11.15 
	„ZUS dla Seniora” – prezentacja Oddziału ZUS w Gdańsku.

	11.15-11.45 
	„Kasia i My” – zespół estradowy Klubu Seniora przy „Winda” GAK.

	11.45-12.10
	Oferta kulturalna dla Seniora – prezentacja Uniwersytetu III Wieku ATENEUM, Gdańskiego Archipelagu Kultury i Nadbałtyckiego Centrum Kultury.

	12.10-12.30
	Prezentacja Stowarzyszenia Przedsiębiorczości i Rehabilitacji.

	12.30-12.45
	Solistka: Weronika Rydzewska (gitara) – studentka Akademii Muzycznej im. Stanisława Moniuszki w Gdańsku.

	12.45-13.10 
	„Pomóż uratować życie” – pokaz studentów Wydziału Lekarskiego GUMED, jak udzielić pomocy osobie z zawałem serca.

	13.10-13.15
	Wystąpienie Pełnomocnik Prezydenta Miasta Gdańska ds. Seniorów,
Pani Gabrieli Dudziak.

	13.15-13.45
	Recital Katarzyny Rogalskiej (piosenki gdańskiego kompozytora H.H. Jabłońskiego z płyty „TYLKO ECHO”).

	13.45-14.00
	Zakończenie Dnia Seniora
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